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AREA A VERDE
ATTREZZATA

LEGENDA PERCORSI E DESTINAZIONI D'USO

DESTINAZIONI D'USO

PERCORSI DI DISTRIBUZIONE

percorso utenti nuoto verso gli

ol UGN (T spogliatoi (percorso a piedi calzati)

percorso utenti nuoto verso il piano

spogliatoio giudici di vasche (percorso a piedi nudi)

gara/istruttori nuoto

percorso verso vasche esterne

locale primo soccorso nuoto (percorso a piedi nudi)

spogliatoi esterni nuoto
stagione estiva

ABBATTIMENTO BARRIERE ARCHITETTONICHE
D.P.R. 503/96; D.M. 236/89; L.R. Lombardia 6/89

—————— percorso accessibile

spazio di manovra con sedia a ruote

nuova cabi
ENEL

N.B.La quota +0.00 di progetto corrisponde alla quota +0.40 del rilievo planialtimetrico

IMPIANTO NATATORIO ESTIVO

IMPIANTO DI ESERCIZIO

Dati dimensionamento piscina stagione estiva - NORME CONI

PISCINA ESTIVA

Normativa Progetto
rSnlilg.S.\(/)ﬁlslc.:sA F"ESISTENTE NUOTATORI 2675 MO
SUP. VASCA "E" ESISTENTE LUDICA 152.5 MQ
rSnE[J;’S\O/QlSZCSA A" INT. ESISTENTE NUOTATORI 312.5MQ
SUP. VASCA "B" INT. ESISTENTE BABY mt 12.5x5.0 62.5 MQ
I-Snlilil\éﬁgcslA "C" INT.NUOVA FITNESS/RIABILIT. 74.8 MQ
SUP. VASCA "D" INT. NUOVA CORSI mt 25.0x10.5 262.5 MQ
SUP. COMPLESSIVA VASCHE 1152.3 MQ
MAX AFFOLLAMENTO VASCHE = SUP.VASCHE/2 576
POSTI SPOGLIATOI (minimo)=1/9 SUP.VASCHE 128
SUP.SPOGLIATOI = 1.6 mq x n.posti spogliatoi 204.8 MQ
SUP.SPOGLIATOIO DONNE 87.5 MQ
SUP.SPOGLIATOIO ESTIVO ESTERNO DONNE 22.1 MQ
SUP.SPOGLIATOIO UOMINI 73.6 MQ
SUP.SPOGLIATOIO ESTIVO ESTERNO UOMINI 22.3 MQ
SUP.SPOGLIATOI COMPLESSIVA 205.5 MQ
CAPACITA' SPOGLIATOI=SUP. SPOGL./1.6 MQ 129
SERVIZI IGIENICI=1 WC/12 POSTI SPOGLIATOIO 128/12=11 tot 11
DOCCE=1 DOCCIA/3 POSTI SPOGLIATOIO 128/3=43 tot 44

Verifica conformita alle Norme CONI

SUP.SPOGL. DI PROGETTO>SUP.SPOGL.
RICHIESTA DALLE NORME CONI

205.5 MQ>204.8 MQ

NORME CONI

N.WC DI PROGETTO=N.WC RICHIESTI DALLE

N.11 WC = N.11 WC

N.DOCCE DI PROGETTO>N.DOCCE RICHIESTE
DALLE NORME CONI

N.44 DOCCE>N.43 DOCCE

IMPIANTO NATATORIO ESTIVO - IMPIANTO DI ESERCIZIO

Spazi attivitd nuoto

L'impianto estivo & caratterizzato da presenza di vasche sia all'esterno che al coperto.
Piu precisamente all'esterno si trovano due vasche esistenti che non verranno modificate:
- vasca nuotatori da 25.0x11.5 mt

- vasca ludica da 152.5 mq

e all'interno quattro vasche:

- vasca esistente nuotatori da 25.0x12.5 mt
- vasca esistente baby da 12.5x5.0 mt

- vasca nuova corsi da 25.0x10.5 mt

- vasca nuova fitness/riabilitazione da 11.5x6.5 mt

L'altezza del vano vasca, misurata al pelo libero dell'acqua, & in ogni punto maggiore di 3.50 m.

S| SPECIFICA CHE DURANTE LA STAGIONE ESTIVA E' PREVISTO L'UTILIZZO

CONTEMPORANEO DI TUTTE LE VASCHE ALL'APERTO E AL COPERTO

IL DIMENSIONAMENTO DEI SERVIZI DI SUPPORTO ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA DURANTE LA
STAGIONE ESTIVA E' VERIFICATO A PARTIRE DALLA SUPERFICIE D’ACQUA
COMPLESSIVA DELLE VASCHE ESTERNE+INTERNE

Massimo affollamento vasche

Massimo affollamento = sup acqua/2 mq

Max affollamento=1152.3 mq (tot sup. acqua) /2 mq = 576 utenti

Spogliatoi utenti nuoto (Art. 10.2.4 Norme CONI)

Gli spogliatoi, separati per uomini e donne, saranno dotati di servizi igienici e docce, e saranno
accessibili e fruibili dagli utenti disabili.

Il numero di posti spogliatoio non dovra risultare inferiore a 1/9 della superficie delle vasche servite, espressa
in mg. Ogni posto spogliatoio avra una dimensione non inferiore a 1.6 mg, comprensivo degli ingombri di
eventuali appendiabiti 0 armadietti:

vasca nuotatori esterna 25.0x11.5 mt: sup.acqua 287.5 mq

vasca ludica esterna: sup.acqua 152.5 mq

vasca interna nuotatori 25.0x12.5 mt: 312.5 mq

vasca interna baby 12.5x5.0 mt: sup.acqua 62.5 mq

vasca interna corsi 25.0x10.5 mt: sup.acqua 262.5 mq

vasca interna fitness/riabilitazione 11.5x6.5: sup.acqua 74.8 mq

totale sup.acqua 1152.3 mq

Totali 1152.3/9= 128 numero minimo posti spogliatoio

128x1.6 mg/atieta=204.8 mq sup. minima spogliatoi

sup.spogliatoi interni: 87.5+73.6=161.1 mq

sup.spogliatoi estivi esterni: 22.1+22.3 mg=44.4 mq

sup.da progetto 205.5 mg>sup. richiesta 204.8 mq

Servizi igienici utenti nuoto (Art. 10.2.5 Norme CONI)
Dovranno essere previsti 1 wc ogni 12 posti spogliatoio o frazione.

128 posti spogliatoio/12=11 numero wc minimo richiesti

n.11 wc previsti a progetto (n.7 spogliatoi interni+n.4 spogliatoi esterni)

n.11 wc da progetto=n.11 wc richiesti; degli 11 wc previsti 4 risultano accessibili all'utenza disabile

(uno per ciscun spogliatoio).

Docce utenti nuoto (Art. 10.2.6 Norme CONI)
Dovra essere prevista una doccia ogni 3 posti spogliatoio o frazione:

128 posti spogliatoio/3=43 numero minimo docce richieste

n.44 docce previste a progetto (n.32 spogliatoi interni+n.12 spogliatoi esterni)

n.44 docce da progetto>docce richieste n.43

Almeno un posto doccia per sesso sara fruibile dagli utenti disabili.

SPOGLIATOI ADDETTIE LOCALE DI PRIMO SOCCORSO
Spogliatoi istruttori nuoto e fitness

| locali a servizio dei giudici di gara/istruttori, divisi per sesso, sono stati dimensionati per un
numero massimo di 12 utenti contemporanei, 6 per ogni spogliatoio (considerando una superficie
per posto spogliatoio non inferiore a 1.6 mq).

6 posti spogliatoio x1.6 mg= 9.6 mq superficie minima richiesta per spogliatoio

sup. da progetto 10.1 mg>sup. richiesta 9.6 mq

sup. da progetto10.1 mg>sup. richiesta 9.6 mq

Ogni locale spogliatoio avra a proprio esclusivo servizio 1 wc in locale proprio fruibile dall'utenza
DA con antibagno, e almeno due docce in locale proprio.

Locale di primo soccorso (Art. 8.3.1 Norme CONI)

E' prevista la realizzazione di un locale di primo soccorso localizzato in posizione favorevole sia
per il raggiungimento dall'interno che dall'esterno dell'impianto sportivo. Il locale infermeria avra
dimensioni di mqg 11.6 superiore ai 9.0 mqg minimi previsti, sara dotato di apposito lettino ed
armadietto con l'attrezzatura di primo soccorso. Sara inoltre dotato di wc accessibile ai disabili
motori con apposito antibagno e lavabo.
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